
Descubre Tus Dones Espirituales 
 
Una herramienta de E91 para ayudarte a reconocer cómo Dios te ha equipado para servir 
Dios le ha dado a cada persona en el Cuerpo de Cristo dones únicos para servir a otros y avanzar su Reino 
(Romanos 12; 1 Corintios 12; Efesios 4). Esta encuesta te va a ayudar a identificar tus dones espirituales — 
no para presumir de ellos, sino para encontrar tu lugar sirviendo dentro de la familia de E91. 

Instrucciones 
Este no es un examen — no hay respuestas buenas ni malas. La encuesta tiene 80 afirmaciones. 

●​ Elige el número que mejor te describa y escríbelo en el espacio junto a cada afirmación. 
●​ No te compliques pensando demasiado en cada una — normalmente tu primera respuesta es la 

más honesta. 
●​ Contesta todas las afirmaciones; no te saltes ninguna. 
●​ Responde según cómo eres tú, no según lo que crees que otros esperan de ti. 
●​ No le preguntes a nadie más cómo está respondiendo ni cómo cree que deberías responder. 
●​ Ve a tu propio ritmo. 

Tu escala de respuestas: 

Número Significado 

5 Totalmente cierto, me describe por completo 

4 La mayoría de las veces esto me describe 

3 Como el 50% de las veces esto es cierto para mí 

2 Ocasionalmente, como el 25% de las veces 

1 Para nada, esto no me describe 

 



La Encuesta 
___ 1. Puedo ver hacia dónde necesita ir un grupo y ayudar a llevarlo ahí. 
___ 2. Se me facilita organizar tiempos, recursos y personas para lograr un objetivo. 
___ 3. Me gusta estudiar a fondo antes de explicarle algo a otra persona. 
___ 4. Me apasiona investigar y profundizar en un tema hasta entenderlo bien. 
___ 5. Por lo general logro entender bien una situación complicada. 
___ 6. Siento que tengo un mensaje de parte de Dios que debo compartir con otros. 
___ 7. Puedo notar cuándo alguien está siendo honesto o genuino. 
___ 8. Tengo una tendencia natural a animar a las personas que tengo cerca. 
___ 9. Tengo una capacidad especial para ayudar a otros a crecer en su fe. 
___ 10. Confío en Dios incluso cuando las circunstancias se ven difíciles. 
___ 11. Me siento cómodo hablándole de Jesús a alguien que todavía no lo conoce. 
___ 12. Tengo un fuerte deseo de contribuir a que se abran nuevas iglesias. 
___ 13. Prefiero actuar y ayudar directamente en vez de solo hablar o planear cómo ayudar. 
___ 14. Soy sensible al dolor y las heridas de las personas que me rodean. 
___ 15. Siento alegría cuando comparto lo que tengo para suplir una necesidad. 
___ 16. Disfruto recibir invitados en mi casa. 
___ 17. La gente confía en mi criterio cuando hay que tomar una decisión difícil. 
___ 18. Puedo delegar tareas de manera que cada quien sepa exactamente qué hacer. 
___ 19. Puedo explicar una verdad de la Biblia de forma que cualquiera la entienda. 
___ 20. Disfruto pasar tiempo estudiando la Biblia por mi cuenta. 
___ 21. La gente me busca cuando necesita ayuda para tomar una decisión difícil. 
___ 22. He hablado con franqueza cuando sentí que Dios quería advertir o corregir a alguien. 
___ 23. Se me facilita percibir la verdadera motivación detrás de las palabras o acciones de una persona. 
___ 24. Me doy cuenta cuando alguien necesita una palabra de aliento y se la doy. 
___ 25. Tomo la iniciativa de acompañar a otros creyentes en su proceso de crecimiento. 
___ 26. Estoy dispuesto a ceder ante la voluntad de Dios en lugar de dudar o resistirme. 
___ 27. Tengo una capacidad especial para explicar el mensaje de salvación con claridad. 
___ 28. Me gustaría involucrarme más en llevar el evangelio a otros países. 
___ 29. Me hace feliz hacer cosas concretas por personas que están en necesidad. 
___ 30. Tengo una capacidad especial para entender lo que siente alguien que está pasando por una crisis. 
___ 31. Soy un dador alegre; dar no se siente como una carga para mí. 
___ 32. Se me facilita hacer que alguien desconocido se sienta bienvenido y cómodo. 
___ 33. Disfruto cuando logro que un equipo se ponga de acuerdo y avance junto. 
___ 34. Disfruto armar un plan detallado antes de empezar un proyecto. 
___ 35. Disfruto preparar una lección o estudio para compartirlo con otros. 
___ 36. Tengo la costumbre de buscar información y recursos confiables cuando algo me interesa. 
___ 37. Puedo relacionar lo que dice la Biblia con situaciones concretas de la vida diaria. 
___ 38. Dios me ha dado percepciones de las Escrituras que me impulsan a hablar sin quedarme callado. 
___ 39. Puedo sentir cuándo alguien está actuando conforme a la voluntad de Dios. 
___ 40. Pienso en formas concretas de consolar y animar a otros en mi comunidad. 
___ 41. He ayudado a formar a otros para que sean discípulos más comprometidos. 
___ 42. Busco estar continuamente disponible para que Dios me use. 



___ 43. Puedo presentar el evangelio de manera sencilla y sin complicaciones. 
___ 44. Disfruto compartir el mensaje de Jesús con personas de otras culturas o trasfondos. 
___ 45. Soy sensible a las necesidades físicas y prácticas de quienes me rodean. 
___ 46. Me siento atraído hacia las personas que están sufriendo, para acompañarlas. 
___ 47. Tengo un fuerte sentido de mayordomía porque sé que todo lo que tengo viene de Dios. 
___ 48. Me gusta acercarme a las personas nuevas en mi iglesia o en mi comunidad. 
___ 49. Sé adaptar mi manera de dirigir según la experiencia de las personas con las que trabajo. 
___ 50. Logro que un equipo termine su trabajo con buena actitud y sin caos. 
___ 51. Sé adaptar la forma en que enseño según cómo aprende cada persona. 
___ 52. Puedo encontrar verdades nuevas cuando leo las Escrituras. 
___ 53. Encuentro soluciones prácticas y espirituales a los problemas que enfrenta la gente. 
___ 54. He entregado a otros un mensaje que sentí venía directamente de Dios. 
___ 55. Noto cuando algo no cuadra en una idea o un movimiento, aunque suene bien por fuera. 
___ 56. Disfruto ayudar a que otra persona vea con claridad su siguiente paso. 
___ 57. Me nace cuidar y guiar espiritualmente a las personas que tengo a mi alrededor. 
___ 58. Puedo confiar en Dios aun cuando las cosas se ven oscuras. 
___ 59. Disfruto hablar de Jesús con personas que no lo conocen. 
___ 60. Siento el deseo de llevar el evangelio a lugares donde nunca se ha escuchado. 
___ 61. Disfruto hacer esas pequeñas cosas que le facilitan la vida a otra persona. 
___ 62. Reconozco cuando alguien está pasando por estrés o angustia, aunque no lo diga. 
___ 63. Me gusta dar de forma generosa y sin llamar la atención a proyectos o ministerios que valen la 
pena. 
___ 64. Me encanta recibir visitas en la iglesia y hacer que se sientan como en casa. 
___ 65. Cuando comparto una visión, otros se animan a hacerla realidad conmigo. 
___ 66. Tengo facilidad para identificar los pasos concretos que se necesitan para lograr una meta. 
___ 67. Tengo el deseo y la capacidad de ayudar a otros a entender la Palabra de Dios. 
___ 68. Me resulta fácil organizar datos e ideas de forma que tengan sentido para otros. 
___ 69. He podido aplicar una verdad bíblica a una necesidad específica en mi iglesia. 
___ 70. Dios usa mi vida para darle un mensaje a su pueblo. 
___ 71. Sé distinguir cuándo una persona es sincera al contar su experiencia con Dios. 
___ 72. Dios me ha usado para animar a otros a vivir de una manera más parecida a Jesús. 
___ 73. Siento el deseo de ayudar a otros a ser más eficaces en su propio ministerio. 
___ 74. Tengo la seguridad de que una situación puede cambiar para la gloria de Dios, aunque parezca 
imposible. 
___ 75. Logro presentar el evangelio de tal manera que las personas deciden seguir a Jesús. 
___ 76. Siento que debo llevar el mensaje de Jesús a personas que creen distinto a mí. 
___ 77. Me resulta natural notar una necesidad práctica y resolverla sin que nadie me lo pida. 
___ 78. Recibo con gusto la oportunidad de consolar, aconsejar y acompañar a alguien que lo necesita. 
___ 79. Disfruto invertir mis recursos en cosas que realmente importan para el Reino de Dios. 
___ 80. Tengo la capacidad de hacer que alguien que no conozco se sienta a gusto en mi hogar. 
 

 



Califica Tu Encuesta 
Sigue estos pasos para sacar tu puntaje en cada don: 

1.​ Escribe el número (1–5) que respondiste en cada afirmación dentro de la casilla correspondiente. 
2.​ Suma los cinco números de cada don y anota el total. 

 

Don Afirmación Afirmación Afirmación Afirmación Afirmación Total 

Liderazgo #1 ___ #17 ___ #33 ___ #49 ___ #65 ___ ___ 

Administración #2 ___ #18 ___ #34 ___ #50 ___ #66 ___ ___ 

Enseñanza #3 ___ #19 ___ #35 ___ #51 ___ #67 ___ ___ 

Conocimiento #4 ___ #20 ___ #36 ___ #52 ___ #68 ___ ___ 

Sabiduría #5 ___ #21 ___ #37 ___ #53 ___ #69 ___ ___ 

Profecía #6 ___ #22 ___ #38 ___ #54 ___ #70 ___ ___ 

Discernimiento #7 ___ #23 ___ #39 ___ #55 ___ #71 ___ ___ 

Exhortación #8 ___ #24 ___ #40 ___ #56 ___ #72 ___ ___ 

Pastoreo #9 ___ #25 ___ #41 ___ #57 ___ #73 ___ ___ 

Fe #10 ___ #26 ___ #42 ___ #58 ___ #74 ___ ___ 

Evangelismo #11 ___ #27 ___ #43 ___ #59 ___ #75 ___ ___ 

Misiones #12 ___ #28 ___ #44 ___ #60 ___ #76 ___ ___ 

Servicio #13 ___ #29 ___ #45 ___ #61 ___ #77 ___ ___ 

Misericordia #14 ___ #30 ___ #46 ___ #62 ___ #78 ___ ___ 

Generosidad #15 ___ #31 ___ #47 ___ #63 ___ #79 ___ ___ 

Hospitalidad #16 ___ #32 ___ #48 ___ #64 ___ #80 ___ ___ 

 



Grafica Tu Perfil 
Marca tu total en la línea que corresponde a cada don (de 0 a 25) y sombrea desde 0 hasta tu marca. Los 
dones con barras más largas son los que parecen ser más fuertes en ti. Los que tienen barras cortas 
probablemente no son tan predominantes en este momento — y está bien, cada persona en el Cuerpo de 
Cristo es diferente y necesaria. 
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Exhortación       

Pastoreo       

Fe       

Evangelismo       

Misiones       

Servicio       
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Reflexiona 
Ya que terminaste la encuesta, tómate un momento para responder estas preguntas: 
Los dones que estoy empezando a descubrir en mi vida son: 
 

1.​  
2.​  
3.​  

 
Después de orar y adorar, siento que Dios quiere que use mis dones espirituales para servir al cuerpo de 
Cristo por medio de: _____________________ 
 
Todavía no estoy seguro de cómo Dios quiere que use mis dones para servir a otros. Pero me comprometo 
a seguir orando y adorando, buscando sabiduría y oportunidades para usar los dones que he recibido de 
Dios. 
 
Pídele a Dios que te ayude a reconocer cómo te ha equipado para servir, y cómo puedes empezar a usar 
ese don sirviendo a otros dentro de la familia de E91. 

 
Recurso original de East 91st Street Christian Church (E91), inspirado en los dones espirituales que describe 
la Biblia en Romanos 12, 1 Corintios 12 y Efesios 4. 
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